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Présentation de l’ARENE

L'Arene, Agence régionale de l’environnement et des nouvelles énergies participe à la mise en oeuvre 
du développement durable

Expert et référent de la Région Ile-de-France, elle accompagne les collectivités territoriales dans leurs 
démarches

Partenaire des acteurs institutionnels et économiques régionaux, elle fédère les compétences pour 
impulser et accompagner des projets éco-responsables, optimiser leur mise en oeuvre, disséminer 
l’expérience et pérenniser leur existence

Plate-forme en développement durable, l’Arene associe expertise, réseaux, outils et fait le lien entre 
l’analyse et la mise en oeuvre de solutions concrètes

L’équipe est composé d’une vingtaine de personnes

L’ARENE est membre du RARE et de la FEDARENE

Retrouvez l’actualité de l'Arene et téléchargez ses publications
et ses outils sur son site :

www.areneidf.org
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L’echelle européenne pour agir à l’échelle locale

1/ Jeu « Citénergie, à la découverte des énergies »

2/ Lettre d’information éducation à l’énergie

3/ Expositions EL-EFF

4/ Sensibilisation avec les agences locales de l’én ergie

5/ Sensibilisation dans les lycées
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1/ JEU « CITÉNERGIE À LA DÉCOUVERTE DES ÉNERGIES »

Un jeu pédagogique et participatif

Pour aborder de manière ludique les questions sur la 
consommation d’énergie

Objectif : sensibiliser et éduquer des enfants de 8 à 12 
ans pour changer les comportements

Type : mallette de jeu comprenant :

� 4 plateaux de jeu = 4 villes

Pour chacune des villes, on identifie 4 besoins : se 
chauffer, se déplacer, s’éclairer, consommer/s’équiper

� 1 livret d’accompagnement pour l’animateur / 
éducateur / enseignant avec des pistes de prolongement

� des carnets de route 

Conception : ARENE et Vivacités Ile-de-France

Travail de co-construction avec des structures 
d’éducation à l’environnement pour créer et tester le jeu
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Valorisation de Citénergie

Diffusion

Fabrication de 200 mallettes diffusées en 2007 en Ile-de-France dans les réseaux et centres 

d’éducation à l’environnement

Mailing par e-mail à tous les réseaux d’éducation à l’environnement et aux acteurs de 

sensibilisation à l’énergie de France et Belgique (réseau Ecole et Nature, Réseau IDée ASBL, 

Réseau Franco Suisse d’Education à l’Environnement, FLAME, Agences locales de l’énergie, 

Education nationale et relais, FEDARENE, CLER, Citéphyle, CFEEDD, etc.

En ligne sur le site de l’ARENE en 2007 : www.areneidf.org et sur le site de Vivacités IDF : 

www.vivacites-idf.org
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Valorisation de Citénergie

Ateliers de formation

En  2007 et 2010 � 13 ateliers de formation à l’utilisation du kit destinés aux animateurs
et éducateurs ont eu lieu dans tous les départements de l’Ile-de-
France (sur 11 ateliers réalisés : 118 personnes)

Téléchargements de la mallette

De 2007 à 2009 � 1032 téléchargements dont :

- 50% province (autres régions françaises)

- 35% région Ile-de-France

- 15% pays francophones (Belgique, Canada, Suisse, Côte d’Ivoire, Sénégal)

Répartition des téléchargements :

- 65% d’animateurs et éducateurs

- 32% d’enseignants

- 3% autres : bureaux d’études, parents, etc.
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2/ LETTRE D’INFORMATION ÉDUCATION À L’ENERGIE

« Apprendre à maîtriser 
l’énergie, c’est prendre 
en main son futur »
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Lettre d’information éducation à l’énergie

Septembre 2006 ���� Conférence européenne sur l’éducation à l’énergie
besoin d’informer sur la thématique de l’éducation à l’énergie à travers des cas 
pratiques et outils et la connaissance des ressources pédagogiques

Juillet 2007 ���� parution de la 1ère lettre d’information éducation à l’énergie
avec le soutien de la Commission Européenne dans le cadre de sa campagne 
« Sustainable Energy Europe »

Cible : acteurs de l’éducation et de l’énergie

Objectifs : - informer et échanger sur les bonnes pratiques

- faire connaître les dispositifs pédagogiques européens

- promouvoir l’éducation à l’énergie
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Lettre d’information éducation à l’énergie

Diffusion

En téléchargement sur le site de l’ARENE www.areneidf.org et d’Electricité

Verte www.electricite-verte.com

Mailing par e-mail à tous les réseaux d’éducation à l’environnement et aux 

acteurs de sensibilisation à l’énergie de France, Belgique et Suisse

Distribution des lettres version papier au cours de salons et d’événements
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3/ EXPOSITIONS EL-EFF : des outils au service des acteurs locaux

Ranger, c’est bien. Economiser l’énergie c’est mieux.

Brochure 
étudiants

Conférences pour 
les professionnels

panneaux

Brochure 
établissements 
pour personnes 

âgées
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4/ SENSIBILISATION AVEC LES AGENCES LOCALES DE 
L’ÉNERGIE

Animations 2009, en partenariat avec les agences loca les de 
l’énergie Arc-de-Seine Energie  et ALME de Saint-Quenti n-en-
Yvelines

Sensibilisation :

���� du personnel du centre APAJH Accueil d’adultes polyhandicapés (mental avec ou 
sans handicap physique) Les Saules,Magny les Hameau x

���� des résidents de la Maison de retraite Jean Fourcassa, Trappes 

���� des résidents du Foyer éducatif pour adolescentes Les Pléiades, Issy-les-Moulineaux

���� des résidents de l’ESAT Wentling, Issy-les-Moulineaux

���� des résidents de la Maison de retraite ORPEA, Saint Rémy les Chevreuse

���� du personnel du Foyer éducatif l’Etape, Montigny le Bretonneux

���� des résidents du Foyer éducatif l’Etape

���� des résidents du CROUS Lamarck, Elancourt

En 2010, animations en partenariat avec l’agence MVE dans une école de Commerce
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5/ SENSIBILISATION DANS LES LYCÉES (sous responsabilité
régionale)

Lycées : Diagnostic des consommations d’énergie et 
sensibilisation des personnels administratifs, ensei gnants et élèves

En 2005 et 2007 : diagnostics énergie et organisation  de la       
Semaine de l’énergie dans 4 lycées

En France, les Conseils régionaux ont la responsabil ité
patrimoniale des lycées
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5/ Sensibilisation des lycées (sous responsabilité régionale)

Lycées : le « Vademecum lycées »

En 2010 ���� réalisation d’un outil d’autodiagnostic des
consommations d’énergie

et

���� mise en place de sessions de sensibilisation à
l’efficacité énergétique, à l’attention des 470 lycées d’Ile-
de-France



CONTACTS

Hélène SANCHEZ
Chargée de mission éducation à l’environnement - écocitoyenneté
Tél : +33 (0) 1 53 85 61 70
E-mail : h.sanchez@areneidf.org

Les missions « éducation à l’environnement - écocitoyenneté » et « énergie 
Europe » travaillent ensemble sur les aspects de sensibilisation et éducation à
l’énergie
Marie-Laure FALQUE-MASSET @ : ml.falquemasset@areneidf.org
Judith CAZAS @ : j.cazas@areneidf.org


