


Europa ta, părerea ta! 2026 – document de reflecțieRO


În fiecare primăvară, Bruxelles devine punctul de răscruce în care se întâlnesc vocile tinerilor. Începând din 2010, Comitetul Economic și Social European (CESE) și-a deschis porțile tinerilor din statele membre ale UE, din țările candidate și din Regatul Unit, invitându-i în forul central al dialogului european.

Manifestarea „Europa ta, părerea ta!” nu este doar un loc de întâlnire, ci un laborator viu al democrației participative, un loc unde ideile nu sunt doar împărtășite, ci transformate în recomandări care influențează activitatea consultativă și politică a CESE.

În 2026, manifestarea va reuni 137 de participanți: elevi din învățământul secundar, profesori însoțitori și tineri adulți, precum și organizații de tineret, criteriile de selecție fiind: motivația, diversitatea și angajamentul civic. 
Ea se va desfășura pe parcursul a două zile – 19 și 20 martie – în limba engleză, la sediul CESE din Bruxelles. Participarea online este rezervată dialogurilor restrânse, menite să consolideze legăturile interpersonale și colaborarea.

Pentru mulți, primul pas către „Europa ta, părerea ta!” este înscrierea la o cerere deschisă de candidaturi. Școli din întreaga Europă își mobilizează elevii cei mai angajați și cu vocație de lideri, încurajându-i să expună motivele pentru care doresc să participe la această experiență. De asemenea, tinerii – fie că vin din rândurile unei organizații de tineret, ale unui consiliu național de tineret sau al voluntarilor – sunt invitați să-și expună motivația și să-și depună candidatura. Selecția nu înseamnă doar bifarea unor căsuțe, ci și alegerea celor care, pe lângă vârsta sau pregătirea potrivite, sunt și dornici și motivați să-și promoveze comunitățile. Procesul este conceput astfel încât să fie echitabil și favorabil incluziunii, asigurând egalitatea de șanse pentru elevii cu handicap, candidații din învățământul profesional și tineri din toate colțurile Europei.

„Europa ta, părerea ta!” este structurat în sesiuni plenare și ateliere interactive, dar magia operează în cadrul interacțiunilor dintre aceste activități. Facilitatorii utilizează metode de leadership participativ și de „Art of Hosting” (arta moderării) pentru ca fiecare participant să aibă un cuvânt de spus. Este o modalitate foarte eficientă de a valorifica înțelepciunea colectivă și capacitatea de autoorganizare a grupurilor de orice dimensiune. Pornind de la premisa că fiecare dintre noi își oferă energia și își alocă resursele pentru ceea ce contează cel mai mult, metodele combină procedee conversaționale eficace pentru a-i stimula pe oameni să ia poziție în fața provocărilor cu care se confruntă.

Tema pe care se va pune accentul în 2026 – care urmează să fie stabilită în curând – va fi structurată de importanța următorilor piloni principali, care rămân de actualitate și de interes permanent:
Proiectarea viitorului > În ce fel de Europă doresc tinerii să trăiască? Cum poate influența punctul lor de vedere politica și societatea?
Angajamentul civic și democrația participativă > Ce înseamnă să fii cetățean activ? Cum pot influența tinerii procesul decizional la toate nivelurile?
Transformarea digitală, IA și tinerii > Care sunt oportunitățile și provocările participării pe cale digitală?
Coeziunea socială și incluziunea > Cum abordăm polarizarea și cum ne asigurăm că toată lumea are un loc la masă?
Acțiunile climatice și durabilitatea > Ce rol poate juca tinerii în acțiunile dedicate mediului?
Sănătatea mintală și starea de bine > Cum ne sprijinim unii pe alții pe calea participării civice?

Participanții vor fi încurajați să reflecteze cu atenție la convingerile, așteptările și prioritățile lor și la modul în care pot contribui la realizarea acestora. Atelierele vor fi concepute astfel încât să incite la dezbateri, să inspire o nouă gândire și să-i încurajeze pe participanți să-și imagineze măsuri concrete pentru a colabora și a determina schimbări. Manifestarea va culmina cu o sesiune plenară în cadrul căreia se vor formula recomandări, dar nu sub formă de declarații abstracte, ci de propuneri concrete, care să reflecte speranțele și prioritățile tineretului european.
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Acțiuni ulterioare manifestării „Europa ta, părerea ta!”
„Europa ta, părerea ta!” nu se încheie odată cu ultimul atelier. Etapele următoare sunt înscrise în ADN-ul manifestării. Fiecare școală și participant se angajează să împărtășească această experiență la întoarcerea acasă. Cum? Prin prezentări, manifestări locale sau platforme de comunicare socială. Elevii prezintă două-trei acțiuni concrete de promovare a angajamentului civic și european, eforturile lor fiind sprijinite de școlile lor și amplificate de CESE. De asemenea, tinerii vor fi invitați să exploreze cele mai bune căi pentru ca rezultatele manifestării să aibă un ecou cât mai larg. Aceste relatări pot fi împărtășite utilizând #YEYS2026, pentru a crea astfel o vitrină digitală a activismului tinerilor din întreaga Europă.
Grupul pentru tineret al CESE își va continua activitatea prin difuzarea recomandărilor, ca o posibilă contribuție la activitatea CESE în materie de consiliere și de politică. De asemenea, el va profita de fiecare ocazie pentru a menționa aceste recomandări în cadrul unor manifestări în afara sediului, și va explora modalitățile prin care acestea să fie integrate în avizele selectate, care vor fi supuse testului din perspectiva tinerilor privind politicile UE instituit de CESE.

Călătoriile și cazarea sunt organizate de CESE, ceea ce le va permite participanților să se concentreze mai curând  pe experiența trăită decât pe logistică. Materialele educaționale vor fi furnizate în prealabil, iar membrii CESE vor vizita anumite școli pentru a pregăti elevii și profesorii pentru această experiență.

„Europa ta, părerea ta!” este mai mult decât o manifestare. Este o șansă să întâlnești tineri de pe întregul continent, să înveți, să dezbați și să visezi împreună cu ei.  Și, cel mai important, este un angajament de a aduce spiritul european promovat la Bruxelles în comunitățile locale, de a transforma ideile în acțiune și de a garanta că vocile tinerilor vor răsuna în sălile în care se adoptă deciziile UE.
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