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Brüsszel minden tavasszal az európai fiatalok találkozópontjává válik. 2010 óta az Európai Gazdasági és Szociális Bizottság (EGSZB) megnyitja kapuit az uniós tagállamokból, a tagjelölt országokból és az Egyesült Királyságból származó fiatalok előtt, felkérve őket, hogy lépjenek az európai párbeszéd középpontjába.

A „Your Europe, Your Say!” (A te Európád, a te szavad!) rendezvény (YEYS) több, mint egy találkozópont – a részvételi demokrácia élő laboratóriuma, egy olyan fórum, amely nemcsak az ötletcserére szolgál, hanem arra is, hogy az EGSZB tanácsadói és politikai munkáját meghatározó ajánlásokká alakítsa át ezeket az ötleteket.

2026-ban a YEYS 137 résztvevőt gyűjt majd egybe: középiskolás diákokat, kísérő tanárokat és fiatal felnőtteket, akik ifjúsági szervezetekhez kapcsolódnak, és akiket motivációjuk, sokféleségük és a polgári szerepvállalás iránti elkötelezettségük alapján választanak ki. 
A rendezvényre, amely két napon át fog tartani, március 19-én és 20-án, kizárólag angol nyelven, az EGSZB brüsszeli székházában kerül majd sor. Az online részvétel helyett a személyes találkozásokra helyezik a hangsúlyt, előmozdítva a valódi kapcsolatokat és az együttműködésen alapuló energiát.

Sokak számára a YEYS-hez vezető út nyílt pályázati felhívással kezdődik. Az iskolák Európa-szerte arra biztatják leginkább motivált diákjaikat és fiatal vezetőiket, hogy fejtsék ki, miért fontos számukra a rendezényen való részvétel. Hasonlóképpen a fiatalok – akár valamely ifjúsági szervezet vagy nemzeti ifjúsági tanács tagjai, akár az önkéntesként tevékenykedők – felkérést kapnak arra, hogy osszák meg motivációjukat és nyújtsák be pályázatukat. A kiválasztás nem csupán négyzetek kipipálásáról szól, hanem arról is, hogy olyanokat találjunk, akik nemcsak a megfelelő életkorban vannak és a megfelelő háttérrel rendelkeznek, hanem igazán motiváltak, és hajlandóságot is mutatnak arra, hogy közösségeiket bevonják a kezdeményezésbe. A folyamatot úgy tervezték, hogy méltányos és inkluzív legyen, egyenlő esélyeket biztosítva a fogyatékossággal élő diákok, a szakképzésben részt vevő jelöltek és az Európa minden tájáról érkezők számára.

A YEYS plenáris ülések és interaktív workshopok köré szerveződik, de igazi varázsa a közben zajló beszélgetésekben rejlik. A segítők részvételen alapuló vezetést és „Art of Hosting” módszereket alkalmaznak olyan terek létrehozására, ahol minden vélemény számít. Ez rendkívül hatékony módja annak, hogy kiaknázzuk bármilyen méretű csoportok kollektív bölcsességét és önszervező képességét. Ezek a módszerek azon a feltételezésen alapulnak, hogy az emberek hajlandóak energiát fektetni és erőforrást rendelkezésre bocsátani olyan célok érdekében, amelyek fontosak számukra. Ebből kiindulva hatásos, párbeszéden alapuló folyamatokat vegyítenek annak érdekében, hogy a résztvevőket ösztönözzék az előttük felmerülő kihívások felvállalására.

A 2026-ra vonatkozó – hamarosan meghatározandó – tematikus súlypont alapjául a következő kulcsfontosságú pillérek szolgálnak, amelyek továbbra is időszerűek és időtlenek:
A jövő alakítása > Milyen Európában akarnak élni a fiatalok? Hogyan alakíthatják nézőpontjaik a politikát és a társadalmat?
Polgári szerepvállalás és részvételi demokrácia > Mit jelent aktív polgárnak lenni? Hogyan befolyásolhatják a fiatalok minden szinten a döntéshozatali folyamatot?
Digitális transzformáció, mesterséges intelligencia és ifjúság > Milyen lehetőségeket és kihívásokat jelent a digitális részvétel?
Társadalmi kohézió és befogadás > Hogyan kezeljük a polarizációt, és biztosítsuk, hogy mindenkinek legyen beleszólása a folyamatba?
Éghajlat-politika és fenntarthatóság > Milyen szerepet játszhatnak a fiatalok a környezeti változások előmozdításában?
Mentális egészség és jóllét > Hogyan támogatjuk egymást a polgári részvétel útján?

A résztvevőket arra ösztönözzük, hogy alaposan gondolják át értékrendjeiket, várakozásaikat és prioritásaikat, valamint azt, hogy miként tudnak részt venni ezek érvényre juttatásában. A workshopok célja, hogy vitát ösztönözzenek, új gondolkodásmódra késztessenek, és arra ösztönözzék a résztvevőket, hogy képzeljék el az együttműködés és a változás konkrét lépéseit. Az esemény csúcspontját egy plenáris ülés jelenti majd, ahol az ajánlásokat nem absztrakt kijelentések formájában fogalmazzák meg, hanem olyan megvalósítható javaslatokként, amelyek tükrözik az európai fiatalok reményeit és prioritásait.
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A YEYS 2026 utóélete
A YEYS nem fejeződik be, amikor az utolsó workshop véget ér. A nyomon követés szerves részét képezi a rendezvénynek. Minden iskola és résztvevő vállalja, hogy otthon megosztja a YEYS keretében szerzett tapasztalatait. Hogyan? Előadások, helyi rendezvények vagy a közösségi média révén. A diákok 1–3 konkrét intézkedést vázolnak fel a polgári és uniós szerepvállalás előmozdítására, amelyeket iskoláik támogatnak, és amelyeket az EGSZB is megerősít. A fiatal felnőtteket arra is felkérik, hogy vizsgálják meg, hogyan lehetne a legnagyobb mértékben kiaknázni a rendezvény eredményeit. Ezek a történetek, amelyeket a #YEYS2026 segítségével osztunk meg, az ifjúsági aktivizmus egyfajta digitális térképét rajzolják fel Európában.
Az EGSZB ifjúsági csoportja biztosítja a nyomon követést azzal, hogy az EGSZB által végzett tanácsadói és politikai munkához való potenciális hozzájárulásként terjeszti az ajánlásokat. Az ifjúsági csoport ezenkívül lehetőség szerint külső rendezvényeken is meg fogja említeni az ajánlásokat, és meg fogja vizsgálni, hogy azok miként építhetők be az EGSZB-nél az uniós ifjúsági teszthez kiválasztott véleményekbe.

Az utazást és a szállást az EGSZB szervezi, lehetővé téve a résztvevők számára, hogy a logisztika helyett a tapasztalatokra összpontosítsanak. Az oktatási anyagokat előzetesen rendelkezésre bocsátják, és az EGSZB tagjai felkeresik a kiválasztott iskolákat, hogy felkészítsék a diákokat és a tanárokat az utazásra.

A 2026-os YEYS több, mint egy rendezvény – esélyt nyújt arra, hogy a résztvevők találkozhassanak társaikkal a kontinens valamennyi szegletéből, és együtt tanuljanak, vitatkozzanak és álmodjanak. És ami a legfontosabb, a YEYS kötelezettségvállalás amellett, hogy Brüsszel szellemét hazavigye a helyi közösségekhez, az ötleteket cselekvésre váltva, és biztosítva, hogy a fiatalok véleménye továbbra is számítson az európai döntéshozatal helyszínein.
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