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«Votre Europe, votre avis!» 2026 — Note de synthèse

Chaque année, au printemps, Bruxelles devient un point de rencontre pour les voix des jeunes de toute l’Europe. Depuis 2010, le Comité économique et social européen (CESE) ouvre ses portes aux jeunes des États membres de l’Union, des pays candidats et du Royaume-Uni, et les invite à entrer au cœur du dialogue européen.

La manifestation, «Votre Europe, votre avis!» est plus qu’un rassemblement: c’est un laboratoire vivant de la démocratie participative, un endroit où les idées sont non seulement échangées, mais aussi transformées en recommandations qui influencent les travaux consultatifs et politiques du CESE.

En 2026, «Votre Europe, votre avis!» rassemblera 137 participants: des étudiants du secondaire, les enseignants qui les accompagnent, ainsi que des jeunes adultes associés à des organisations de jeunesse, chacun et chacune ayant été sélectionné(e) pour sa motivation, sa diversité et son engagement citoyen. 
La manifestation se déroulera sur deux jours, les 19 et 20 mars, uniquement en anglais, dans les locaux bruxellois du CESE. La participation en ligne laisse la place aux rencontres en face à face, qui encouragent les véritables connexions et l’énergie collaborative.

Pour beaucoup, la route vers «Votre Europe, votre avis!» commence par un appel à candidatures. Les écoles de toute l’Europe rassemblent leurs étudiants et jeunes dirigeants les plus engagés, et les encouragent à expliquer pourquoi ils souhaitent participer à cette expérience. De la même façon, les jeunes, qu’ils fassent partie d’une organisation de jeunesse ou d’un conseil national de la jeunesse ou soient actifs en tant que bénévoles, sont invités à partager leur motivation et à soumettre leur candidature. Pour effectuer la sélection, il ne s’agit pas simplement de cocher des cases, mais plutôt de trouver ceux qui ont non seulement l’âge ou le parcours adéquats, mais aussi un éclair de motivation et la volonté de faire participer leur communauté. Le processus est conçu pour être équitable et inclusif, garantissant l’égalité des chances pour les étudiants handicapés, ceux qui suivent un enseignement professionnel, et les jeunes de toute l’Europe.

«Votre Europe, votre avis!» est composé des sessions plénières et d’ateliers interactifs, mais sa véritable magie réside dans les conversations qui ont lieu entre ces activités. Les modérateurs utilisent des méthodes de leadership ou de l’Art of Hosting (l’art de faciliter des conversations qui comptent) pour créer des espaces où chaque voix est entendue. Il s’agit d’un moyen très efficace de mettre à profit la capacité d’auto-organisation et la sagesse collective de groupes de toutes tailles. Partant de l’hypothèse que les gens mettent leur énergie et leurs compétences au service de ce qui compte le plus pour eux, les méthodes associent de puissants processus de conversation qui invitent les personnes à prendre en charge les défis qu’elles rencontrent.

Le thème pour l’édition 2026, qui sera bientôt défini, sera articulé autour de l’importance des piliers clés suivants, qui restent opportuns et intemporels:
Façonner demain > Dans quel type d’Europe les jeunes souhaitent-ils vivre? Comment leurs points de vue peuvent-ils façonner les politiques et la société?
Engagement civique et démocratie participative > Que signifie être un citoyen actif? Comment les jeunes peuvent-ils influencer la prise de décision à tous les niveaux?
Transformation numérique, intelligence artificielle et jeunesse > Quels sont les possibilités et les défis qu’implique la participation numérique?
Cohésion sociale et inclusion > Comment aborder la polarisation et veiller à ce que chacun puisse participer?
Action pour le climat et durabilité > Quel rôle les jeunes peuvent-ils jouer pour induire des changements environnementaux?
Santé mentale et bien-être > Comment se soutenir les uns les autres sur la voie de la participation civique?

Les participants seront encouragés à réfléchir de manière approfondie à leurs convictions, à leurs attentes et à leurs priorités, ainsi qu’à la manière dont ils peuvent participer à leur mise en œuvre. Les ateliers sont conçus pour susciter le débat, inciter à réfléchir autrement et encourager les participants à imaginer des mesures concrètes pour collaborer et provoquer le changement. La manifestation s’achève par une plénière où les recommandations sont formulées, non pas dans des déclarations abstraites, mais bien sous la forme de propositions concrètes qui reflètent les espoirs et les priorités de la jeunesse européenne.
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Suivi de la manifestation «Votre Europe, votre avis!» 2026
«Votre Europe, votre avis!» ne s’arrête pas lorsque le dernier atelier est clôturé. Le suivi fait partie de l’ADN de la manifestation. Chaque école et chaque participant s’engage à partager son expérience «Votre Europe, votre avis!» en rentrant chez lui. Comment? Grâce à des présentations, des évènements locaux ou des publications sur les réseaux sociaux. Les étudiants identifient entre une et trois actions concrètes visant à promouvoir la participation à la société et à l’Union; leurs efforts sont soutenus par leurs écoles et amplifiés par le CESE. En parallèle, les jeunes adultes sont invités à réfléchir à la façon dont ils pourraient maximiser les résultats de la manifestation. Ces histoires sont partagées avec le hashtag #YEYS2026, créant une vitrine numérique de l’activisme des jeunes dans toute l’Europe.
Le groupe sur les jeunes du CESE assurera le suivi en partageant les recommandations en tant que possible contribution aux travaux consultatifs et politiques menés par le CESE. Il en fera également état, dans la mesure du possible, lors de manifestations externes et il étudiera comment les intégrer aux avis sélectionnés dans le cadre du test jeunesse des politiques publiques de l’UE au CESE.

Le CESE prend en charge le déplacement et l’hébergement, ce qui permet aux participants de se concentrer sur l’expérience plutôt que sur la logistique. Les supports éducatifs sont fournis à l’avance et des membres du CESE se rendent dans certaines écoles, de sorte à préparer les élèves et les enseignants au voyage.

«Votre Europe, votre avis!» 2026 est plus qu’une manifestation, c’est l’opportunité de rencontrer des pairs de tout le continent, pour apprendre, débattre et rêver ensemble. Plus important encore, il s’agit d’un engagement à ramener l’esprit de Bruxelles dans les collectivités locales, à transformer les idées en action et à s’assurer que les voix des jeunes continuent à résonner dans les couloirs de la prise de décision européenne.
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