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¡Tu Europa, tu voz! 2026 – Nota de presentación

Cada primavera, Bruselas se convierte en un cruce de caminos en el que resuenan entremezcladas las voces de jóvenes de toda Europa. Desde 2010, el Comité Económico y Social Europeo (CESE) abre sus puertas a la juventud de todo el continente —los Estados miembros, los países candidatos y el Reino Unido—, y la invita a adentrarse en el corazón del diálogo europeo.

El acto, «¡Tu Europa, tu voz!» (YEYS), es mucho más que una reunión: es un laboratorio viviente de la democracia participativa, un lugar en el que las ideas no solo se intercambian sino que se transforman en recomendaciones que se propagan a través del trabajo consultivo y político del CESE.

En 2026, «¡Tu Europa, tu voz!» reunirá a 137 participantes: alumnos y alumnas de secundaria, profesores acompañantes y jóvenes adultos activos en organizaciones juveniles, cada uno de ellos seleccionado en función de su motivación, diversidad y compromiso con la participación cívica. 
El acto tendrá una duración de dos días, 19 y 20 de marzo, y tendrá lugar exclusivamente en inglés, en la sede del CESE en Bruselas. La participación en línea se dejará de lado para favorecer los encuentros presenciales y promover el verdadero contacto y la energía colaborativa.

Para muchos participantes, el camino hacia «¡Tu Europa, tu voz!» comienza con una convocatoria abierta de candidaturas. Los centros escolares de toda Europa reúnen a sus estudiantes y jóvenes líderes más comprometidos y les animan a explicar de manera articulada las razones por las que quieren participar en esta experiencia. Asimismo, se invita también a otras personas jóvenes, siempre y cuando formen parte de una organización juvenil, un consejo nacional de la juventud o participen activamente en actividades de voluntariado, para que compartan su motivación y presenten su candidatura. La selección no solo consiste en ir marcando diferentes casillas sino en encontrar a las personas jóvenes con la edad y la experiencia adecuadas, y la motivación y voluntad de implicar a sus comunidades en este itinerario. El proceso está diseñado para ser justo e inclusivo, y garantizar la igualdad de oportunidades a los estudiantes con discapacidad, los candidatos que cursan formación profesional y las personas jóvenes de todos los rincones de Europa.

«¡Tu Europa, tu voz!» se estructura en sesiones plenarias y talleres interactivos, pero su verdadera magia reside en las conversaciones que tienen lugar entre unas actividades y otras. Los facilitadores utilizarán el liderazgo participativo con métodos del Art of Hosting para crear espacios en los que cada voz cuente. Se trata de un método que ofrece fórmulas enormemente eficaces para encauzar y aprovechar la sabiduría colectiva y la capacidad de autoorganización en grupos de cualquier tamaño. Partiendo de la base de que las personas dedican su energía y prestan sus recursos a lo que más les importa, estos métodos integran procesos dinámicos de conversación para inducir a las personas a hacerse cargo de los retos a los que se enfrentan.

El enfoque temático para 2026 —que se determinará en breve— se estructurará en función de la importancia de los siguientes pilares clave, que siguen siendo oportunos y mantienen su relevancia:
Modelar el futuro juntos > ¿En qué clase de Europa quieren vivir los jóvenes? ¿Cómo se pueden modelar la política y la sociedad con sus perspectivas?
Compromiso cívico y democracia participativa > ¿Qué significa ser un ciudadano o una ciudadana activos? ¿Cómo puede influir la juventud en la toma de decisiones en todos los niveles?
Transformación digital, inteligencia artificial y juventud > ¿Qué oportunidades y retos entraña la participación digital?
Cohesión social e inclusión > ¿Cómo abordamos la polarización y garantizamos que todo el mundo pueda participar en la toma de decisiones?
Acción por el clima y sostenibilidad > ¿Qué papel puede desempeñar la juventud para impulsar la transformación medioambiental?
Salud mental y bienestar > ¿Cómo podemos apoyarnos mutuamente en el trayecto hacia la participación ciudadana?

Se animará a los participantes a reflexionar cuidadosamente sobre sus convicciones, expectativas y prioridades y sobre cómo pueden contribuir a hacerlas realidad. Los talleres están diseñados para suscitar el debate, inspirar nuevas formas de pensar y animar a los participantes a imaginar pasos concretos que impulsen la colaboración y el cambio. El acto concluirá con un pleno en el que se formulan recomendaciones, no como declaraciones abstractas, sino como propuestas ejecutables que reflejen las esperanzas y prioridades de la juventud europea.
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Seguimiento de «¡Tu Europa, tu voz! 2026
«¡Tu Europa, tu voz!» no termina cuando finaliza el último taller. El seguimiento está íntimamente integrado en el tejido de esta iniciativa. Cada centro escolar y cada participante se comprometen a compartir su experiencia YEYS en su lugar de origen. ¿Cómo? Mediante presentaciones, actos locales o redes sociales. Los estudiantes diseñan entre una y tres acciones concretas orientadas a promover el compromiso cívico y con la UE, y para ello cuentan con el apoyo de sus centros escolares y el respaldo del CESE, que se encargará de divulgarlas. Asimismo, se invita a los jóvenes adultos a examinar la mejor manera de maximizar la difusión de los resultados del acto. Todas estas historias se compartirán mediante la etiqueta #YEYS2026, lo que creará un verdadero mosaico digital de activismo juvenil en toda Europa.
El Grupo sobre la Juventud en el CESE hará un seguimiento compartiendo las recomendaciones como una posible contribución al trabajo consultivo y político llevado a cabo por la institución. El Grupo sobre la Juventud también las mencionará en actos externos cuando sea posible y estudiará cómo integrarlas en los dictámenes seleccionados que se sometan a la evaluación de la UE desde el punto de vista de los jóvenes en el CESE.

El CESE se ocupa de la organización de los viajes y el alojamiento, lo que permite a los participantes centrarse en la experiencia y no en la logística. Los materiales educativos se facilitarán con antelación y los miembros del CESE visitarán las escuelas seleccionadas al objeto de preparar a estudiantes y profesores para el viaje.

¡Tu Europa, tu voz! 2026 es más que un acto: es una oportunidad de conocer a personas afines de todo el continente, aprender, debatir y soñar juntos. Y, lo que es más importante, entraña el compromiso de llevar el espíritu de Bruselas hasta las comunidades locales, convirtiendo las ideas en acciones y garantizando que las voces de los jóvenes sigan resonando allí donde se toman las decisiones europeas.
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